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mÙkjk[k.M fgeky; ds mPporhZ {ks=ks ds —f’k leqnk;ksa 

}kjk vkS’k/kh; ikniksa dk mi;ksx 

 

 
 
 

 

 

 

fgrsUnz flag jkor   

vfrfFk f”k{kd] 

bfrgkl ,oa iqjkrRo 

foHkkx]gsåuåcå x<oky 

fo”ofo|ky;] 

Jhuxj x<oky] mÙkjk[k.M 

Hkkjr 

 

 

 

 

;ksxEcj flag QLokZa.k    

izksQslj] 

bfrgkl ,oa iqjkrRo foHkkx] 

gs0u0c0 x<+oky dsUnzh; 

fo”ofo|ky;]  

Jhuxj x<+oky] mÙkjk[k.M 

Hkkjr  

 

 

 

 

nsosUnz flag jk.kk  

vfrfFk f”k{kd] 

bfrgkl ,oa iqjkrRo foHkkx] 

gs0u0c0 x<+oky dsUnzh; 

fo”ofo|ky;]  

Jhuxj x<+oky] mÙkjk[k.M 

Hkkjr 

 

eq[; 'kCn %  e/; fgeky;] vkS’k/kh; ikS/k]s ekul[k.M] dsnkj[k.M] vrhl]                 

tVkeklh] tEcw] dqVdh] dhM+k tM+h vkfnA 

izLrkouk  

ekuo thou ds mn~Hko ls igys gh izdf̀r us fofHkUu izdkj dh 

vkS’kf/k;ksa ,oa ouLifr;ksa dks mRikfnr dj fn;k FkkA izdf̀r }kjk mRikfnr bu 

vkS’kf/k;ksa ,oa ouLifr;ksa esa os lkjh xq.koÙkk;sa fo|eku gSa] tks jksxh gksus ls 

cpkus rFkk jksx dks Bhd djus ds fy, vko”;d gSa
1
A izdf̀r us fofHkUu izdkj 

ds vkS’k/kh; ikS/ks euq’; dks fojklr ds :Ik esa fn;s gSaA euq’; “kjhj ds mn~Hko 

ds lkFk gh jksxksa dh mRifÙk gqbZ] blfy, ge ;g dg ldrs gaS] fd jksx Hkh 

mrus gh iqjkus gSa] ftrus fd euq’; nsgA bu jksxksa dh mRifÙk ds lkFk gh ;k 

dqN le; Ik”pkr~ [kkstdrkZvksa us buds mipkjksa dh [kkst izkjEHk dhA vr% 

;g dguk vuqfpr ugha gksxk fd fpfdRlk “kkL= mruk gh iqjkuk gS] ftruk 

fd ekuo thou
2
A  

e/; fgeky; esa clk ikSjkf.kd ekul[k.M ¼dqek¡Å e.My½ ,oa 

dsnkj[k.M ¼x<+oky e.My½ orZeku le; esa mÙkjk[k.Mds uke ls tkuk tkrk 

gSA izdf̀r us izk.k j{kd vkS’kf/k;ksa dk fturk vrqY; Hk.Mkj e/; fgeky; ds 

bl Hkw&Hkkx dks fn;k g S] “kk;n gh bruk vf/kd tM+h&cwfV;ksa dk Hk.Mkj 

lalkj ds fdlh vU; Hkw&Hkkx dks fn;k gksxkA blhfy, bl Hkw&Hkkx dks 

nsoHkwfe ;k LoxZHkwfe ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS
3
A fgeky; esa tM+h&cwfV;ksa 

dh yxHkx lkr lkS iztkfr;k¡ ikbZ tkrh gaSA lfn;ksa ds vuqHko vkSj vuqla/kku 

ds ckn ;s vkS’kf/k;k¡ [kks sth xbZ vkSj mi;ksx esa yk;h xbZ gaSA bu vkS’kf/k;ksa ds 

lkFk eU=ksa dk lEcU/k Hkh tksM+k tkrk gS
4
A nsoHkwfe dh cgqewY; tM+h&cwfV;ksa 

dk Hkjiwj mi;ksx Hkkjr esa oS| ,oa gdhe yksx vukfn dky ls djrs vk jgs 

gSa
5
A 

fgeky; fnO; vkS’kf/k;ksa dk mn~xe LFky gSA egÆ’k pjd us jksx 

fuokj.kkFkZ ftu vkS’kf/k;ksa dk mYys[k fd;k gSA muds fy, fgeky; dks 

fof”k’V Hkwfe ekuk gSA ^^fgeokukS’kf/k Hkwfeuk Js’Br~̂
^6
 vFkkZr~ vkS’kf/k;ksa dh izkfIr 

gsrq fgeky; Hkwfe mÙkjk[k.M loZJs’B gSA x<+oky fgeky;h Hkw&Hkkxksa esa vukfn 

dky ls _f’k&eqfu vk;qosZnkpk;ksaZ dh ØhM+k LFkyh jgus ds dkj.k ;gk¡ dh 

fpfdRlk i}fr Hkh oSfnd dkyhu fpfdRlk dk gh ,d Hkkx gS
7
A 

Lkkjka'k 

izdf̀r us fofHkUu izdkj ds vkS’k/kh; ikS/ks ,oa ouLifr;k¡ euq’; dks 

fojklr ds :Ik esa fn;s gSaA e/; fgeky; esa clk mÙkjk[k.M Hkh izk.k j{kd 

vkS’kf/k;ksa ds vewY; Hk.Mkj ds fy, fo”o fo[;kr gS] tks izkphu le; ls bl 

{ks= esa fuokl djus okyh tkfr;ksa dh fpfdRlk O;oLFkk dk ,d egRoiw.kZ 

vk/kkj jgk gSA mÙkjk[k.M ds fgeky;h {ks= esa vkS’kf/k;ksa dh yxHkx lkr lkS 

iztkfr;k¡ ik;h tkrh gSaA egkdfo dkyhnkl us Hkh bl fgeky;h {ks= dks 

vius egkdkO;ksa esa vkS’k/khizLFk vFkkZr~ tM+h&cwfV;ksa dk uxj dgk gSA 

fgeky; dk ;g ioZrh; Hkw&Hkkx okLro esa izkphu dky ls gh izk.k j{kd 

vkS’k/kh; ouLifr;ksa dk mRiknd LFky jgk gSA[kSj] ccwy] fpjfpjk] ctznUrh] 

eqlyh] vk¡oyk] cgsM+k] gjM+] dUVsyk] lrkojh] fxyks;] fi”kw?kkl] t;Ur] 

okfld] etkj] veyrk”k] rst] djsyh] bUnzk;.k] iksLr] Hkkax] czkgeh] odk;u] 

uhe] v”oxa/kk] “ka[kiq’ih] flaxjh] desyk vkfn izeq[k vkS’kf/k;ksa dk iz;ksx ;gk¡ 

ds fuoklh jksx fuokj.kkFkZ vkt Hkh djrs vk jgs gSaA bu lHkh vkS’kf/k;ksa rFkk 

buds }kjk fofHkUu izdkj ds jksxksa ds mipkj ,oa buds LFkkuh; ukeksa dk 

o.kZu bl “kks/k i= esa fd;k x;k gSA 



 
 

 

                            

H-76 

 

 

 
P: ISSN NO.: 2321-290X                     RNI : UPBIL/2013/55327                                           VOL-6* ISSUE-8* (Part-1)  April- 2019    

 E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

 
egkdfo dkyhnkl us Hkh fgeky; dh vkS’k/kh; 

mi;ksfxrk dks ns[krs gq, fgeky; dh jkt/kkuh dk uke 

vkS’k/khi zLFk vFkkZr~ tM+h&cwfV;ksa dk uxj dgk gSA dfo 

Hkkjfo us Hkh vius egkdkO; ^fdjkrktqZuh;e~̂  esa fgeky; 

dh vkS’kf/k;ksa dk o.kZu fd;k gS
8
A okLro esa fgeky; esa 

fnO; vkS’kf/k;ksa dh izkfIr fuf”pr~ :Ik ls gS] D;ksafd m’.k 

dfVcU/k esa mxus okyh vkS’kf/k;ka m’.koh;Z gksrh gaS] vkSj 

fgeky; dh vkS’kf/k;k¡ “khroh;Z gksus ls fo”ks’k mi;ksxh 

,oa ykHkdkjh fl) gksrh gaS
9
A  

okLro esa fgeky; dk ioZrh; Hkw&Hkkx vfr 

izkphu dky ls izk.kj{kd vkS’k/kh; ouLifr;ksa dk 

mRiknd LFky jgk gSA ;gk¡ gksus okyh tM+h&cwfV;ksa dh 

lSdM+ksa iztkfr;ksa ds vkS’k/kh; xq.kksa dk o.kZu vk;qoZsfnd 

xzUFkksa esa fd;k x;k gS
10
A fgeky; esa vusd egkS’kf/k;ka 

gSaA bu vkS’kf/k;ksa esa jkf= ds le; ped fn[kkbZ nsrh 

gSA Hkkjoh us Hkh fy[kk gS fd vkS’kf/k;ka nhiekfydk;sa gS] 

ftl izdkj uhfreku~ jktk dh jkT;y{eh la/;k] iwtu 

riZ.kkfn xq.kksa ls vykSfdd “kfDr izkIr dj ges”kk ml 

jktk ds izrki dh vfHko`f} fd;k djrh gSa] Bhd mlh 

izdkj yksd iwT; bl fgeky; ij vkS’kf/k;ka lEifÙk ls 

ije “kfDr izkIr dj vgfuZ”k izTofyr jgus ls foJke 

ugha dj ikrh gaS
11
A vk;qosZn ds Kkrk pjd vkfn oS| 

fgeky; esa fdjkrksa dh lgk;rk ls tM+h& cwfV;k ¡ 

igpkurs vkSj izkIr djrs Fks] bUgksaus fgeky; dh ou 

lEink dk mYys[k djrs gq, dgk gS fd ^^dSjkfrdk 

joukfr vkS’k/ke~̂ ^ vFkkZr~ fdjkr tutkfr fgeky; dh 

vkS’kf/k;ksa dk laxzg djrh gS
12
A ;q}dk.M esa Hkh 

mÙkjk[k.M fgeky; esa _’kHk ioZr vkSj dSyk”k f”k[kj 

ds e/; esa fLFkr vkS’k/kh ioZr dk fooj.k gqvk gS
13
A 

jkek;.k ;q}dk.M 74@26&23 ds vuqlkj tc 

Jhjke&Yk{e.k vkSj leLr okuj lsuk bUnzthr ds ck.kksa 

ls ewfNZr gksdj iM+h Fkh] rc tkEoUr us guqeku ls 

vkxzg fd;k fd os rqjUr vkdk”kekxZ ls fgeky; esa 

¼eU/k eknu vkSj uUnknsoh f”k[kj iqat ds e/; esa fLFkr½ 

vkS’kf/kizLFk igq¡ps vkSj ogk¡ ls er̀lathouh] 

fo”kY;dkfj.kh] lqo.kZdj.kh vkSj la?kkuh uked egkS’kf/k;ksa 

dks m[kkM+ ykosAa
14
 Jhjke] y{e.k vkfn mu 

egk&vkS’kf/k;ksa dh lqxU/k lwa?kdj LoLFk gks x;s] mudh 

lqxU/k lwa?kdj grkgr okuj Hkh lcds lc jkr esa lksdj 

mBs gq, izkf.k;ks a  dh Hkk¡fr {k.k Hkj esa fujksx gks mBdj 

[kMs gks x;s] rc guqeku us ml ioZr f”k[kj dks iqu% 

mlh LFkku ij igq¡pk fn;k] tgk¡ ls mls m[kkM+ yk;s 

Fks¼;q}dk.k 74@74&77½
15
A 

x<+oky fgeky; vkt Hkh cgqewY; tM+h cwfV;ksa 

dk vkxkj gSA ;gk¡ ds nzks.kkfxjh dh lathouh 

tM+h&cwfV;k¡ izfl) gaSA blfy, egÆ’k Hkkj}kt ds usr̀Ro 

esa vk;qosZnK ckou _f’k;ksa us bl {ks= esa ,d= gksdj 

LoxkZf/kifr bUnz ls vk;qosZn dk f=LdU/kkRed Kku izkIr 

fd;k Fkk ¼pjd lafgrk] lw=LFkkuk 1@11@14½
16
A 

dqfyUn tuin egkHkkjr esa ouksa esa gksus okyh vkS’kf/k;ksa 

dh ukekoyh egRoiw.kZ gSA ml ou esa vk;q] ;”k vkSj 

cy iznku djus okyh o)̀koLFkk vkSj eR̀;q ds Hk; dks 

nwj djus okyh] d’V dh foukfldk lkjh vkS’kf/k;ka 

fpj&fofp= :Ik esa nsnhI;eku gks jgh gaS
17
] fofHkUu izdkj 

dh oUkLifr;ksa dk /kuh ;g {ks= izkphu dky ls 

tM+h&cwfV;ksa ds fy, izfl} jgk gSA Iyhuh ds fooj.k ls 

fofnr gksrk gS fd ;gk¡ ls vusd izdkj dh tM+h&cwfV;ka 

tSls tVkekalh] fgeky;u cjosjh] dkWLVl ¼laLdr̀ dq’V½ 

vkfn dk fu;kZr~ Hkkjr ds eSnkuh rFkk Hkkjr ls ckgj Hkh 

fd;k tkrk Fkk
18
A fgeky; dh tM+h&cwfV;ksa dh v”kksd 

}kjk LFkkfir fpfdRlky;ksa ds fy, cM+h ekax Fkh
19
A 

egkoa”k ds vuqlkj fgeky; ds nsork izfrfnu ukxyrk 

dh lgL=ksa nkrqu] vkaoyk] gjhfrdh vkfn vkS’kf/k;ka rFkk 

lqUnj o.kZ ¼jax½] jl vkSj xU/k okys vkezksa dks ysdj 

v”kksd ds ikl igq¡prs FksA v”kksd us ns”k ds fofHkUu 

Hkkxksa esa rFkk IkM+kslh ns”kksa esa Hkh euq’;ksa vkSj Ik”kqvksa ds 

fy, fpfdRlky;ksa dh LFkkiuk dh Fkh] bu fpfdRlky;ksa 

esa Hkh eq[;r;k fgeky; dh tM+h cwfV;ksa dk iz;ksx gksrk 

Fkk
20
A 

v/;;u dk mn~ns”; 

bl “kks/k i= dk eq[; mn~ns”; mÙkjk[k.M 

fgeky; esa gksus okys vkS’k/kh; ikni rFkk mu vkS’k/kh; 

ikniksa }kjk fofHkUu jksxksa ds mipkj dk o.kZu djuk gSA 

ftudk iz;ksx ;gak ds tueku’k izkphu dky ls djrs 

vk jgs gSa 

^^e/; fgeky; ¼mÙkjk[k.M½ esa izkIr vkS’kf/k;ka ,oa 

mi;ksx^^ 

e/; fgeky; ¼mÙkjk[k.M½ esa tM+h cwfV;ksa dk 

vla[; Hk.Mkj gS] tks izkphu le; ls gh ;gk¡ dh 

fpfdRlk O;oLFkk dk ,d egRoiw.kZ vk/kkj jgk gSA 

fgeky; esa yxHkx 700 iztkfr;ka tM+h&cwfV;ksa dh ik;h 

tkrh gSa
21
A izkphu lkfgR; ,oa xzUFkksa esa bl {ks= dks 

cgqr gh veqY; vkS’kf/k;ksa dk Hk.Mkj ekuk tkrk gSA [kSj] 

ccwy] fpjfpjk] ctznUrh] eqlyh] vk¡oyk] cgsM+k] gjM+] 

dUVsyk] lrkojh] fxyks;] fi”kw?kkl] t;Ur] okfld] 

etkj] veyrk”k] rst] djsyh] bUnzk;.k] iksLr] Hkkax] 

czkgeh] odk;u] uhe] v”oxa/kk] “ka[kiq’ih] flaxjh] desyk 

vkfn izeq[k vkS’kf/k;ka mi fgeky;h {ks= esa ik;h tkrh 

gaS
23
A vR;Ur izHkkodkjh vkS’kf/k;ka tSls oRlukHk] 

tVkeklh] dqVdh] fuÆolh] lkyeiatk] “ka[kiq’ih vkfn 

vkS’kf/k;ka mÙkjk[k.M ds fgekPNkfnr {ks=ksa esa gh ik;h 

tkrh gSA P;ouizk”k ds eq[; ?kVd v’VoxZ mÙkjk[k.M 

dh gh nssu gSa
24
A izdf̀r dk ;g [ktkuk lcls vf/kd 

mÙkjk[k.M ds HkksVkfUrd {ks= esa fc[kjk iM+k gS vkSj tM+h 

cwfV;ksa ds lUnHkZ esa lokZf/kd “kksf’kr vkt ;gh {ks= gks 

x;k gSA
25
 izkphu dky esa vfrlkj] v”kZ] cgqew=] izesg] 

laxzfg.kh] dq’V] ikeu~ ¼ikeka½] [kklh] Toj vkSj ân; jksx 

izeq[k jksx FksA peZjksx] QksM+k] lwtu] ?ksa?kk] xaMekyk] 

fexhZ] i{kk?kkr] HkxUnj vkSj fo”kwfpdk vkfn Hkh izk.kgkjh 

jksx Fks] lHkh dh fpfdRlk tM+h cwfV;ksa ls dh tkrh FkhA 

mÙkjk[k.M ds e/; fgeky;h {ks= dh vkS’kf/k;ksa 

}kjk fofHkUu jksxksa ds mipkj muds ouLifrd uke] 

LFkkuh; ukeksa ds lkFk gh muds iz;ksxksa dk o.kZu fuEu 

gS%& 

vrhl  
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vrhl mÙkjk[k.Mfgeky; esa 2700 eh0 dh 

Å¡pkbZ ls ysdj 3800 eh0 dh Å¡pkbZ rd ik;h tkrh 

gSA bldk okuLifrd uke ,dksfuVe gSVsjksfQye gSA 

bldh tM+s Toj] mnj lEcU/kh jksxksa esa dke vkrh gaSA 

LFkkuh; xzkeh.k ?kjsyw mipkj esa ewy dUnksa dk fo”ks’k 

:Ik ls mi;ksx djrs gS
27
A vkt vUkSfrd fonksgu ds 

dkj.k ;g iztkfr yqIrizk;% dh Js.kh esa vk xbZ gSA 

tVkeklh  

bldk okuLifrd uke ukjMksLVSfdl gSA 

tVkeklh mÙkjk[k.Mfgeky; esa 3000 ehVj dh Å¡pkbZ 

ls ysdj 3800 ehVj dh Å¡pkbZ rd ik;h tkrh gSA 

tVkeklh] e/kqj] dVq] d’kk;] “khroh;Z] dkfUrcy vkSj 

vkeksn nsus okyh rFkk dQ] fiÙk] f=nks’k] nkg] 

jDrfodkj] fo’k; vkSj dq’B dks nwj djus okyh gSA 

tVkeklh ds izdUn vkSj tM+s lq[kkdj nok ds :Ik esa 

iz;ksx djrs gSaA ;g ikSf’Vd] mÙkstd rFkk xzkeh.k yksx 

blds ewy dk iz;ksx gou lkexzh esa djrs gSaA   

nk:gYnh ¼fdYekSM+½  

bldk okuLifrd uke cjcsfjl ,sfl;sfVdk gSA 

mÙkjk[k.Mfgeky; esa nk:gYnh X;kjg tkfr;ka ikbZ 

tkrh gaS
29
A ;g 900 ehVj dh Å¡pkbZ ls ysdj 3600 eh0 

dh Å¡pkbZ rd izk;% ik;k tkrk gS
30
A bldk ikS/kk 25 

lseh0 ls 200 lseh0 rd Å¡pk gksrk gSA bldh Nky 

yky&Hkwjh o bldh ifÙk;k¡ 2 lseh0 ls 4-5 lseh0 yEch] 

fdukjksa ls dkaVsnkj gksrh gSA blds Qy cSaxuh jax ds 

gksrs gaS
31
A bldk mi;ksx orZeku esa ,syksiSFkh&gksE;ksiSFkh] 

;wukuh ,oa vk;qosZfnd nok cukus esa cM+h ek=k eas iz;ksx 

gksrk gS] ftldk mi;ksx cq[kkj] d.kZjksx] us=jksx] 

Ropkjksx] izesg] iFkjh vkfn jksxksa esa gksrk gSA bldh 

tM+ksa esa cSjcjhu jklk;fud rRo ,oa Qyksa ls 

eSfyd&VkbfVªd ,oa lkbfVªd vEy ik;k tkrk gS
32
A 

pkSjk  

;g fgeky; esa 3000 ehVj dh Å¡pkbZ ls ysdj 

3600 EkhVj dh Å¡pkbZ rd fHkyaxuk ?kkVh] HkkxhjFkh 

?kkVh] jSFky] eUnkfduh ?kkVh] vyduUnk ?kkVh] 

dsnkjukFk] equL;kjh] fiFkkSjkx<+ vkfn LFkkuksa ij ik;k 

tkrk gSA bldk ySfVu uke Angelica glaica Edgew 

gS
33
A bldh ,d nwljh iztkfr Hkh fgeky;h {ks=ksa esa ik;h 

tkrh gS] ftls fd ;gk¡ ds fuoklh fj[kpka sjk dgrs gaSA 

bldk ewy ,oa cht dk LFkkfud e”kkyksa ds :Ik esa 

iz;ksx fd;k tkrk gS rFkk bldh tM+s ikpu ,oa mnj 

fodkj esa mi;ksxh gksrh gSSA 

tEcw  

bldk okUkLifrd uke ,fy;eLVªksfp gS
93
A ;g 

mÙkjk[k.Mds Å¡pkbZ okys {ks=ksa eas izkdf̀rd :Ik esa ik;k 

tkrk gS ¼fp= la0& 5-32½A mÙkjk[k.M+oklh bldh 

ifÙk;ksa dk nky o lCth esa NkSad yxkrs gaSA ;g ckr 

jksx esa Hkh ykHkdkjh gksrk gS
34
A orZeku esa 

mÙkjk[k.Mfgeky; ds yksx bldh [ksrh Hkh djrs gSA 

bldk LFkkuh; uke yhFkw gSA  

 

fgalkyw@fgalj  

fgalkyw dk oSKkfud uke :cl ,fyfIVdl gSA 

bls xqykc dh iztkfr dk crk;k x;k gSA ;g ikS/kk 

3000 QhV dh Å¡pkbZ ls ysdj 7000 QhV dh Å¡pkbZ 

rd ik;k tkrk gSA ;g catj] iFkjhyh Hkwfe eas gksus okyk 

>kM+huqek dkaVsnkj ikS/kk gSA blds Qy ckywlkgh dh 

vkdf̀r ds gksrs gSaA blesa “kdZjk] izksVhu] ,s”k iSfDVu 

rRo gksrs gSa] tks ,fLVªtSV] Qafcz¶;wt rFkk xqnsZ ds bykt 

esa ykHknk;d gksrs gSa] bldh tM+ks ds jl ls Mk;fj;k] 

isfpl jksx dks nwj djus esa Hkkjh lgk;rk feyrh gS
35
A 

dqVdh  

bldk okuLifrd uke fidksjkbtk dq:vk 

gS
36
A ;g e/; fgeky; ds 3000&4000 ehVj rd ds 

{ks=ksa esa izkd`frd :Ik esa ik;k tkrk gSA bldk ewy 

vkS’kf/k ds :Ik esa dke esa yk;k tkrk gSA bldk iz;ksx 

ok;q] [kkalh ,oa Toj esa iz;ksx vkrk gS
37
A 

ik’kk.kHksn  

bldk okuLifrd uke cthZfu;k fyxqysVk 

gS
38
A bldk LFkkuh; uke flyQkMw gSA bldk ewy nok 

ds dke esa vkrk gSA ;g e/; fgeky; esa 1800 ehVj 

dh Å¡pkbZ ls ysdj 2700 ehVj dh Å¡pkbZ rd izkIr 

gksrk gS
39
A blds ewy dk iz;ksx iFkjh jksxksa ds fy, 

fd;k tkrk gSA blds vfrfjDr ân; jksx ,oa Iyhgk 

jksx esa Hkh ;g mi;ksxh gksrk gS
40
A 

lkyefeJh ;k lkyeiatk  

lkyefeJh dk okuLifrd uke ;wyksfQ;k 

dsEisfVªl gSA bl ikS/ks dk dUn ,oa tM+ksa dk mi;ksx 

vk;qosZfnd nok cukus esa gksrk gSA bldh tM+s e/kqesg 

rFkk /kkrq jksx esa ykHkizn gksrh gS
41
A 

Mksyw@vkpkZ  

bldk LFkkuh; uke Mksyw vkpkZ gSA O;kikfjd 

uke :ckc ,oa jsocUnphuh gSA blds ewy rFkk vU; 

Hkkx dke esa vkrs gSaA cS|&gdhe bldk mi;ksx VkWfud] 

pksV] eksp rFkk ihfy;k jksx esa djrs gSa
42
A 

czkgeh  

bldk okuLifrd uke lSUVsyk ,sfl;sfVdk gSA 

czkgeh dh ifÙk;ksa ds pw.kZ dks nw/k esa fefJr dj eUncqf} 

okys cPpksa dks fn;k tkrk gS rFkk bldh ifÙk;ksa ds jl 

dks lkekU; Toj ,oa ihfy;k ls ihfM+r O;fDr fo”ks’k dks 

nsus ls ykHk feyrk gS
43
A 

eft’Bk  

bldh yrk mÙkjk[k.Meass f”kokfyd ls 

egkfgeky; rd ds {ks=ks a ds ouksa ,oa catj Hkwfe esa 

izkdf̀rd :Ik esaa ikbZ tkrh gSA nok esa dke vkus okyk 

bldk vax ewy gS] blh dk mi;ksx nok cukus rFkk 

yky jax cukus esa gksrk gSA ;g dQ] fiÙk”keu] 

jDrfodkj] izesg] us=] dku rFkk ;ksfu jksxksa esa dke 

vkrh gS
44
A 

gRFkktM+h  

;g mÙkjk[k.Mds Å¡pkbZ okys {ks=ksa eas Ikk;h 

tkrh gS] ysfdu orZeku esa blds vfu;fer nksgu ds 

dkj.k ;g fnu&izfrfnu de gks jgh gSA ;g oh;Zo}Zd] 

okruk”kd gksrh gSA bldh rklhj xeZ gksrh gS
45
A vkt 

Hkh mÙkjk[k.Mfgeky; ds fuoklh gRFkktM+h dk iz;ksx 
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cgqrk;r djrs gSaA bldk iz;ksx ?kko Hkjus vkfn ds fy, 

djrs gSaA 

cky>M+h  

;g Hkh mÙkjk[k.Mfgeky; esa cgqrk;r esa ik;h 

tkrh gSA bldk iz;ksx yksx ckyksa dks >M+us ds jksdFkke 

eas djrs gSaA 

Hksrds”k@Hkwrds”kh  

bldk okuLifrd uke Selinum Wallichianum 

gSA Hkwrds”k dh nksuksa izdkj dh tkfr;k ¡ 

mÙkjk[k.Mfgeky; esa 2400 eh0 ls ysdj 3600 eh0 rd 

dh Å¡pkbZ ij fHkyaxuk ?kkVh] HkkxjFkh ?kkVh] vyduUnk 

?kkVh] eUnkfduh ?kkVh vkfn LFkkuksa  ij izkIr gksrh gS
46
A 

O;kikfjd ǹf’V ls blds ewy dk laxzg bu ?kkfV;ksa ds 

O;fDr;ksa }kjk fd;k tkrk gSA bl {ks= ds xzkeh.k yksx 

blds ewy dk mi;ksx xzgck/kk ,oa Hkwrck/kk ds fy, 

djrs gSA 

Ikq’dj ewy  

;g mÙkjk[k.M esa 2700 eh0 dh Å¡pkbZ ij 

ik;k tkrk gSA bldk vkS’kf/k  ds #i esa iz;ksx esa vkuk 

okyk vax bldk ewy gSA xzkeh.k yksx blds ewy dk 

mi;ksx df̀e jksx rFkk mnj fodkj ds fy, djrs gSaA 

fons”kh thjk  

bldk okuLifrd uke Carum Carvi Linn  gSA 

;g mÙkjk[k.Mds y?kqfgeky; ls egkfgeky; {ks=ksa esa 

cht }kjk vklkuh ls iSnk fd;k tk ldrk gS
47
A dqekÅ¡ 

{ks= ds feyeoklh O;kikj ds fy, bldh [ksrh djrs gSs aA 

;g ,d f}&o’khZ; ikS/kk gSA bldk mi;ksx orZeku esa 

lqxfU/kr rsy cuku]s Toj] mnj”kwy] [kqtyh rFkk vth.kZ 

jksxksa esa fd;k tkrk gSA 

dhM+k tM+h@;kjlkxqEck  

;g vkS’kf/k mÙkjk[k.Mfgeky; ds mPp 

fgeky;h {ks=ksa esa izkIr gksrh gSA blds vfu;fer nksgu 

ds dkj.k ;g vkS’kf/k lekfIr ij gSA HkksV {ks= eas ;g 

vkS’kf/k cgqrk;r ls izkIr gksrh gSA 1994&95 ls igys 

;kjlkxqEck dh ppkZ ugha gksrh FkhA 1995 eas nkjek ;k=k 

ij vk;s frCcrh ykek us bldh tkudkjh nkjek okfl;ksa 

dks nhA frCcr rFkk phu esa ;g fiNys rhu gtkj lky 

ls izpyu esa crk;h tkrh gSA vc dhM+k&tM+h dk 

,d=hdj.k fi.Mkjh {ks= rd gksus yxk gSA fNiykdsnkj 

rFkk nkjek pkSnkal {ks= esa ;g tM+h cgqrk;r esa feyrh 

gS
48
A 

czgedey  

mÙkjk[k.Mfgeky; ds mPp f”k[kjh; {ks=ksa esa 

czgedey Hkh cgqrk;r ls iSnk gksrk gS] ftls ;gk¡ ds 

fuoklh dkSay dgrs gS¼fp= la0& 5-38½A bldk oSKkfud 

uke llqfj;k vksekYVk gSA bldk cht rFkk tM+ vkS’kf/k 

mi;ksx esa yk;k tkrk gSA dVs vax ij tM+ dk ysi 

rFkk ekufld fodf̀r ij blds cht ds rsy dk ekfy”k 

djus ls LokLF; ykHk gksrk gSA 

bu tM+h&cwfV;ksa ds vykok Hkh 

mÙkjk[k.Mfgeky; esa vusd izdkj dh tM+h&cwfV;k¡ ;k 

vkS’kf/k;k¡ izkIr gksrh gaSA ftudk mi;ksx ;gk¡ ds fuoklh 

fofHkUu izdkj ds jksxksa dks nwj djus ds fy, djrs gSaA 

orZeku le; esa bu tM+h&cwfV;ksa dk nksgu rhoz xfr ls 

gks jgk gS] ftlls fd dbZ egRoiw.kZ tM+h&cwfV;k ¡ 

lekfIr ds dxkj ij gSA ;s vrhl] tVkeklh] lkye] 

feJh] iRFkjyksax] Mksyw] lkseyrk] fe[k] eSnk rFkk 

lkyeiatk Fkh
50
A 

 

fu’d’kZ 

 mijksDr v/;;u ds vk/kkj ij ;g Li’V #i 

ls ns[kus esa vk;k gS fd mÙkjk[k.M ds e/; fgeky; ds 

mPporhZ {ks=ks a esa fuokljr leqnk;ksa }kjk izkphu le; ls 

gh fofHkUu izdkj dh okuLifrd vkS’kf/k;ksa dk mi;ksx] 

orZeku esa mUgha i)fr;ksa dks viukrs gq, fujUrj fd;k 

tk jgk gS] vkt Hkh lqnwj xzkeh.k {ks=ksa esa vk/kqfud 

fpfdRlk O;oLFkk lqyHk u gksus lss oS|d i}fr ls gh 

lkjs jksxksa dk mipkj fd;k tkrk gSA oS| dk ijEijkxr 

izpyu vkt Hkh “ks’k gS] og oa”kkuqxr f”k{kk dk ifj.kke 

gSA orZeku le; essa ftu vkS’kf/k;ksa dh ekax vf/kd gS] 

mudk nksgu voSKkfud <ax ls fd;k tk jgk gS] ftlls 

vusd vkS’k/kh; ouLifr;k¡ yqIrizk; gks jgh gaSA ;s 

ouLifr;k¡ vf/kdka”kr% cqX;kyksa esa ik;h tkrh gSaA 

ikn fVIi.kh 

1- “kekZ] MkW0 johUnz] vkS’k/kh; ,oa lqxU/k ikS/kksa dh df̀’k 

rduhd] i’̀B 3 

2- mfu;ky] ek;kjke] mÙkjk[k.M oukS’kf/k nf”kZdk] i’̀B  

5 

3- “kkg] mes”k pUnz] ^^mÙkjk[k.M dh tM+h cwfV;ksa dk 

i;kZoj.k esa ;ksxnku^^ i’̀B 155 

4- jkor] Xkksiky flag] dkykdksVh] cgknqj flag rFkk 

ikaxrh];”kiky flag] ^^fgeky; dh mtM+rh nqyZHk 

laink^^ i’̀B 86 

5- “kkg] mes”k pUnz] ^^mÙkjk[k.M dh tM+h cwfV;ksa dk 

i;kZoj.k esa ;ksxnku^^ i’̀B 155 

6- ineHkw’k.k] “kkL=h lR;ukjk;.k] pjd lafgrk] i’̀B 

21  

7- ldykuh] fnus”k pUnz] nkl] iou ,oa lseoky] 

n;k/kj] x<+oky fgeky; esa ikjEifjd yksd 

fpfdRlk i}fr ijEijk ,d ,sfrgkfld ifjn”̀;] 

i’̀B  293 

8- Fkify;ky] MkW0 ,l0,u0] mÙkjk[k.M fgeky; dh 

thounkf;uh vkS’kf/k;k¡] i’̀B 33 

9- HkÍ] enu pUn] fgeky; dk bfrgkl Hkkx&,d] 

i’̀B 13 

10- d.Mkjh] ;q}ohj flag] x<+oky fgeky; dh HkksfV;k 

tutkfr% ,d lkekftd ,oa HkkSxksfyd v/;;u] 

i’̀B  98 

11- dqyJs’B] izks0 lq’kek] “kqDyk] izks0 y{eh] dqyJs’B] 

MkW0 vk”kk]  laLd`r lkfgR; ,oa i;kZoj.k] i’̀B  

373 

12- ldykuh] fnus”k] iou nkl ,oa lseoky]n;k/kj] 

^^x<+oky fgeky; esa ikjEifjd yksd fpfdRlk 

i}fr dh ijEijk&,d ,sfrgkfld ifjn”̀;^^ i’̀B 

291  
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13- M+cjky] MkW0 f”ko izlkn] dqfyUn tuin 

mÙkjk¡py&fgekapy dk izkphu bfrgkl ¼jkek;.k 

dky ls cq} fuokZ.k rd½] i’̀B  18 

14- M+cjky] MkW0 f”ko izlkn] mÙkjk[k.M dk jktuSfrd 

,oa lkaLdf̀rd bfrgkl ¼dSaR;qjh jktoa”k dk mRFkku 

,oa lekiu½] dkfrZds;iqj dk dSaR;qjh jktoa”k ¼la0 

797 fo0 1057 fo0½ i’̀B 130 

15- M+cjky] MkW0 f”ko izlkn] dqfyUn tuin] 

mÙkjkWpy&fgekapy dk izkphu bfrgkl ¼jkek;.k 

dky ls cq} fuokZ.k rd½] i’̀B 19 

16- flag] Hktu] vk;ksZa dk fuokl LFkku e/; fgeky;] 

i’̀B 176 

17- M+cjky] MkW0 f”ko izlkn] dqfyUn tuin 

mÙkjkWpy&fgekapy dk izkphu bfrgkl jkek;.k 

dky ls cq} fuokZ.k rd] i’̀B 47  

18- usxh] MkW0 fo/kk/kj flag] dqekÅ¡ dk lkekftd ,oa 

vkfFkZd bfrgkl ¼11oha ls 18oha “krkCnh bZ0½] i’̀B 

190 

19- M+cjky] f”ko izlkn] dsnkj[k.M] i’̀B  35 

20- M+cjky] f”ko izlkn] dqfyUn tuin dk izkphu 

bfrgkl] Hkkx&2] i’̀B 264&65 

21- xksfn;ky] MkW0 ts0ds0 ,oa Mkscfj;ky]  MkW0 dqlqe] 

x<+oky% laLdf̀r] dyk ,oa lkfgR;] i’̀B 28 

22- jkor] MkW0 enu Lo:Ik flag] fgeky; dk {ks=h; 

Lo:Ik ,oa i;kZoj.k] i’̀B 49 

23- dkyk] ,l0ih0] ,oa xkSM] vkj0Mh0] , dUVªhO;w”ku 

Vw n ¶yksjk vkWQ xksis”oj bu osthVs”kuy oSYFk 

vkWQ fgeky;] i’̀B 347&413 

24- Fkify;ky] MkW0 ,l0,u0] mÙkjk[k.M fgeky; dh 

thounkf;uh vkS’kf/k;k¡] i’̀B  33 

25- jkor] Xkksiky flag] dkykdksVh] cgknqj flag rFkk 

ikaxrh]^;”kiky flag  ^^fgeky; dh mtM+rh nqyZHk 

lEink^^] i’̀B  86 

26- M+cjky] f”ko izlkn] mÙkjk[k.M dk jktuSfrd rFkk 

lkaLdf̀rd bfrgkl Hkkx&3] i’̀B 32 

27- mfu;ky] ek;kjke] mÙkjk[k.M oukS’kf/k nf”kZdk] i’̀B 

79 

28- “kkg] mes”k pUnz] ^^e/; fgeky; dh thounkf;uh 

tM+h&cwfV;k¡^^] i’̀B  71  

29- usxh] MkW0 fo/kk/kj flag] dqek¡Å dk lkekftd ,oa 

vkfFkZd bfrgkl ¼11oha lnh ls 18oha “krkCnh rd½] 

i’̀B 192 

30- mfu;ky] Ekk;kjke] mÙkjk[k.M oukS’kf/k nf”kZdk] i’̀B  

89 

31- jkSrsyk] y{e.k flag] ^^ioZrh; dqekÅ¡ esa Hks’kftdh 

dk ,sfrgkfld v/;;uß] i’̀B  34 

32- feJk] ia0 fuR;kuUn ,oa ik.Ms;] f”kopj.k i;kZoj.k] 

laLd`fr] iznw’k.k ,oa laj{k.k] i’̀B 157 

33- mfu;ky] Ekk;kjke] mÙkjk[k.M oukS’kf/k nf”kZdk] i’̀B 

146 

34- “kkg] mes”k pUnz] ^^e/; fgeky; dh thounkf;uh 

tM+h&cwfV;k¡^^] i’̀B 71  

35- uSFkkuh] f”ko izlkn] mÙkjk[k.M x<+oky dk 

tuthou Hkkx&2] i`’B 50 

36- y[ksM+k] vkj0ih0] x<+ xkSjo] i’̀B 105 

37- “kkg] mes”k pUnz] ^^e/; fgeky; dh thou nkf;uh 

tM+h&cwfV;kW^^] i’̀B  71 

38- y[ksM+k] vkj0ih0] x<+ xkSjo] i’̀B 106  

39- mfu;ky] ek;kjke] mÙkjk[k.M oukS’kf/k nf”kZdk] i’̀B  

137 

40- y[ksM+k] vkj0ih0] x<+ xkSjo] i’̀B 106 

41- usxh] MkW0 fo/kk/kj flag] dqek¡Å dk lkekftd ,oa 

vkfFkZd bfrgkl ¼11oha lnh ls 18oha “krkCnh rd½] 

i’̀B  193 

42- “kkg]  mes”k pUnz] ^^e/; fgeky; dh thou nkf;uh 

tM+h&cwfV;k¡^^] i’̀B  77 

43- ik.Ms;] nhi pUnz] ,oa ik.Ms] ih0lh0]^^dqekÅ¡ 

fgeky; dk yksd ouLifr foKku^^] i’̀B 178 

44- “kkg] mes”k pUnz] ^^e/; fgeky; dh thou nkf;uh 

tM+h&cwfV;k¡^^] i’̀B 63 

45- ogh] i’̀B 74 

46- mfu;ky] ek;kjke] mÙkjk[k.M oukS’kf/k nf”kZdk] i’̀B 

147 

47- “kkg] mes”k pUnz] ^^e/; fgeky; dh thou nkf;uh 

tM+h&cwfV;k¡^^] i’̀B  73 

48- “kkg] vuwi] ^^ouLifr;k¡ vkSj oU; tho^^ i’̀B  323   

49- fc’V] MkW0 “ksj flag] e/; fgeky;h lekt] laLdf̀r 

,oa Ik;kZoj.k] i’̀B  77 

50- usxh] MkW0 fo/kk/kj flag] dqekÅ¡ dk lkekftd ,oa 

vkfFkZd bfrgkl ¼11oha lnh ls 18oha “krkCnh rd½] 

i’̀B  193 

 

 

 

 

 

 

 

 


